
J’aime être moi ! 
Au cœur 

du sujet 

Un cœur 

qui bat 

A cœur joie 

Un cœur à 

l’ouvrage Un cœur 

ouvert 

Un cœur sur 

la main 

Mes goûts : 

Ma chanson préférée ……………………………………….. 

Mon livre préféré ……………………………………………… 

Mon plat préféré ………………………………………………. 

Mon animal préféré …………………………………………. 

Si j’étais une couleur je serais …………………………… 

Mes qualités : je suis 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

Ce qui m’émerveille : 

…………………………………………………………….. 

…………………………………………………………….. 

Je suis fièr(e) de 

Savoir faire ………………………………………………………… 

Avoir réussi à …………………………………………………… 

 

Je suis fièr(e) d’ 

Être ami avec ………………………………… 

………………………………………………………. 

………………………………………………………. 

La dernière personne : 

A qui j’ai souri ………………………………………………. 

Que j’ai aidée ……………………………………………….. 

Que j’ai encouragée ……………………………………… 

A qui j’ai dit merci ………………………………………… 

A qui j’ai fait un câlin ……………………………………. 

A qui j’ai dit je t’aime ……………………………………. 

 


